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Voor u ligt de derde editie van dit jaar. Terwijl ik
dit schrijf, kijk ik naar buiten en denk ‘de herfst

is begonnen. Ik zie de eerste herfstregen met

de stevige winden en kijk alweer met weemoed
terug aan de zomer. Maar gelukkig hebben

we dan de Pinfisker weer en deze editie tovert
een glimlach op het gezicht van iedereen. We
kijken terug naar het begin van de zomer met
een prachtig dorpsfeest. Er komen verslagen
binnen van de buurtactiviteiten zoals de bekende
buurtbarbecue. Elke keer wordt er weer genoten
van de gezelligheid en verbondenheid die dit met
zich meebrengt.

Maar we kijken ook vooruit. Bestuursvergaderingen
worden weer gepland en de binnensporten zijn
weer los. De eerste oproep voor een relnie is
gedaan. Zoals de Pinfisker bij nog velen op de mat
valt die niet meer in Parrega / Hieslum wonen maar

zich wel verbonden voelen en de verslagen
die worden aangeleverd over alle activiteiten
zorgen ervoor dat we weer lekker doorgaan.
Veel leesplezier en schroom niet om ook een
leuk verslag / foto / wist U datje in te leveren.
Het kan voor de laatste editie tot en met 6

december op pinfisker@parregea.nl of in de
bus op Trekweg 68.

Groet Aukje

Graag zijn wij u van dienst met alle voorkomende
tuinwerkzaamheden

Ontwerp Koaidyk 11
Tuinaanleg 8724 LJ, it Heidenskip
Tuinonderhoud tel. 06-57155821
Sierbestrating www.hovenierevert.nl

SSHZ
=V U= /]
SCHOONMAAK &
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BERNE

7 juli 2024
MIRTE HILDA

dochter van Amarins Zijlstra en
Maurice Boekema

9 september 2024

FARDAU GONNY
dochter van Rintje en Vrony de Vries
suske fan Jelmer, Sybren en Hidde

Fia dizze wei wolle wy graag iederien bedanke
foar de moaie kaartsjes en alle felicitaties (op
wat foar manier dan ek) nei de geboorte fan
Us dochter Mirte.

Maurice en Amarins

Hierbij wil ik iedereen bedanken voor alle
belangstelling, kaarten en bloemen tijdens mijn
ziekte en herstel van de afgelopen anderhalf jaar.
Dat heeft ons heel goed gedaan.

Frans en Erzsebet

BESTEMMING COL-
LECTE TIJDENS DE
TENTDIENST OP HET
DORPSFEEST

Als afsluiting van het
dorpsfeest was er zondagochtend 7 juli de
gebruikelijke “tentdienst” georganiseerd door
de voorbereidingscommissie van de kerkelijke
gemeente Parrega/Hieslum. Het thema van de
viering was GRENZEN VERLEGGEN.

Bij een tentdienst is altijd een collecte voor een
speciaal doel. Deze keer een bestemming in eigen
land, namelijk voor STICHTING HET VERGETEN
KIND. Van hun website de volgende informatie:

VOOR WIE ZET HET VERGETEN KIND ZICH IN?

Nederlandse kinderen behoren tot de gelukkigste
kinderen ter wereld, zo blijkt uit onderzoeken. Maar
helaas geldt dit geluk niet voor alle kinderen in ons
land. Nog te vaak gaat het fout, soms zelfs heel
erg fout. Wat is er aan de hand?

Duizenden kinderen in Nederland kunnen niet
meer thuis wonen. Ze zijn verwaarloosd of mis-

De dame op de foto uit de
vorige Pinfisker was Innie
Heeres Jansen.

Boukje Rypma heeft t goed
geraden. Super Boukje, ik
kom de prijs bij je brengen.

Wist u dat er al 56 jonge
dorpsbewoners in de “Jeugd
fan doe” hebben gestaan.
Het was dus weer even
zoeken maar ik heb er weer
een gevonden. Ziet u wie dit mannetje is?

Ik hoor t graag.

Stuur uw antwoord naar wilmarodenburg@
home.nl of app of bel tel. 06-23725006

Dit kan t/m 6
december 2024.

Succes groetjes
Wilma

handeld. Ze zijn gevlucht voor geweld of uit huis
geplaatst, omdat ze daar niet meer veilig waren.
De trauma’s laten diepe sporen na. Het maakt hen
onzeker, bang en boos. Ook zijn er veel kinderen
die wél thuis wonen, maar die dagelijks gecon-
fronteerd worden met ernstige problemen van hun
ouders. Hun verslaving(en), grote schulden, psy-
chische problemen en onvermogen zorgen voor
een negatief klimaat. Hierdoor krijgen kinderen
niet de positieve aandacht die ze zo hard nodig
hebben. Ze vereenzamen, raken in een sociaal
isolement en hun ontwikkeling komt in de knel. Op
latere leeftijd lopen deze kinderen een verhoogd
risico om op het criminele pad te raken, geen baan
te kunnen houden, zelf problemen te ervaren in de
opvoeding van hun eigen kinderen of zelfs hele-
maal geen duurzame relatie aan te kunnen gaan.”

STICHTING HET VERGETEN KIND wil er zijn voor
deze kinderen met kinderprogramma’s en er voor
zorgen dat ze een veilig en stabiel thuis krijgen.

In de viering was de opbrengst van de collecte
maar liefst € 293,35! De Diaconie van de gemeente
Parrega/Hieslum heeft het aangevuld tot € 350,00.

Later ontvingen we een dankbrief, bij dezen geven
we de dank door.

De Voorbereidingscommissie en De Diaconie



Tijdens de jaarvergadering op 12 maart j.l.
hebben we als Dorpsbelang aangegeven een
natuurlijk verloop van bestuursleden in het
bestuur te willen waarborgen. Ook een oneven
aantal is het streven. We zijn opzoek naar 1 of 2
nieuwe bestuursleden. Ben je geinteresseerd?
Laat het ons weten.

Zo kunnen we er met elkaar voor zorgen dat de
kennis en ervaring gewaarborgd blijft binnen een
natuurlijk verloop in het bestuur van dorpsbelang
Parrega/Hieslum.

Hartelijk groetend namens het bestuur van
dorpsbelang Parrega/Hieslum Sjerp-Jan, Egge,
Johannes, Dirk, Louise en Alie

“Dorpsgenoten”
Wij ha Hieslum ferlitten. Harm had der 81 jier
wenne. 8 maeie 2024 wienen we 55 jier tegearre
op ldserdawei 6. No binne we verhuze nei
Floridus Campuslaan 23
8701 AL Bolsward.
Wa efkes sjen wol, altiid wolkom
Oan't sjen.

Harm 06-30919478
Enkje 06-41654563
Groetnis fan Harmen en Enkje Stremler

Fam. D. de Jong

Fam. H. Jansen

Fam. J. Plantinga

Meuvr. |. Heeres-Jansen
Fam. P. Poelstra

Fam. R. Bosma-Daems
Fam. P. Hilhorst

Mevr. A. Jorritsma-Vlieger

Daarnaast hebben we enkele anonieme
giften ontvangen. Ook willen we u bedan-
ken voor de financiéle bijdrage.

De MS collecte was een groot succes in
Parrega. We hebben € 328,20 opgehaald
via de collectebus en de QR code.

Dank jullie wel, Antonie en Miranda

Linda Burghraef, MBO
Schoonheidsspecialiste

Marco Beeuwsma, MBO werktuigbouwkunde
Antoine Kok Kappersopleiding
Hessel Zijlstra MBO Elektrotechniek

Koersbalclub Parrega e.o.

Onze koersbalclub begint weer op
woensdagmiddag 9 oktober om half twee in de
Gearhing. Wie bij ons wil komen is van harte
welkom. We maken er elke keer een feest van.
Henk en Piet

BOOTCAMP
Nu ook in Parrega!

= Leuke afwisselende workouts

= Aandacht voor been-, arm en buikspieren
= Werken aan meer uithoudingsvermogen
= leder op zijn of haar eigen niveau

= In en rondom Parrega

= ledere zaterdagochtend

= Plezier staat voorop!

Kijk voor meer informatie en de actuele
trainingsdagen/tijden en tarieven op.
www.cktrainingen.nl

¥20c € DU
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Sant maaie wenje ik yn it moaie Dedgum yn

de smike Buren tsjinoer de tsjerke. Nei 36 jier
Ranestéd hie ik troch oar wurk de kans om myn
Fries-om-Utens wézen einlik te beéindigjen. It
Heitelan bleau die jierren altyd I0ken. Yn ‘t Fean
betink en prebearje ik nije recyclingprosessen
foar plastics. Lekker technysk, mar ek in moai en
kreatyf berop. Dat Frysk wézen help fansels wol
om my hijir daliks thus te fielen, mar dochs is it hjir
allegear nij om my hinne. Ik bin opgroeid yn de
Trynwalden yn it Noard-Easten fan Fryslan, dus
wol in oare hoeke. Ik haw in folwoeksen soan,
dy wennet yn Maastricht en komt sa Ut en troch
ris del, of ik ryd dy kant ris Gt. Ek in moaie wrald
dér. Ek kin ik it faak net litte om yn de simmer in

pear wiken nei de Alpen te fertrekken. In moai
kontrast mei it flakke lan hijir. It batenleven 10kt
my: kuierje, fytse, kanofarre, en ek hynderride
hoopje ik hjir wer op te pakken, mar is der
noch net fan kaam. Dizze simmer haw ik

dan ek fral it hGs opknapt. De hannen Gt de
mouwen om wat moais te meitsjen, der haw
ik nocht oan. No hoopje ik sa Ut en troch mear
fan it doarp, de minsken en it libben hjir op te
stekken. En wat soe it moai wéze as de winter
wer ris goed taslacht en de redens Ut it fet
kinne mei al dat prachtige wetter hjir om s
hinne!

Tako de Jong Dedgum

*Klussendag 6 en 7 september*

Als bestuur van de Gearhing waren we
aangenaam verrast door de geweldige opkomst
van vrijwilligers en verenigingsleden vrijdagavond
6 en zaterdagmorgen 7 september. Het was
fantastisch! Voor het eerst was de klussendag
opgesplitst in twee momenten; vrijdagavond en
zaterdag ochtend. Aan elke vereniging was het
verzoek gedaan een of twee leden te vragen om
mee te helpen de klus te klaren; dit bleek een heel
goed idee. Het heeft menig zweetdruppel gekost
maar er zijn heel veel klusjes afgehandeld. De
saamhorigheid op dit soort momenten is groot
wat erg fijn is. Vele handen maken ligt werk! De
Gearhing is weer klaar voor het nieuwe seizoen,
voor elke vereniging, elk feestje of ander soorten
doeleinden. Nogmaals aan iedereen die heeft
meegeholpen ontzettend bedankt!

*Bingo*

Vrijdagmiddag 18 oktober vanaf 14 uur organiseren
we een bingo voor iedereen vanaf 60 jaar of ouder.
Toegang is gratis! Opgave graag voor 6 oktober via
een appje naar Anita Breeuwsma (06-57287518)

[N
o

*Vrijwilligers*

Daarnaast nog een oproep voor vrijwilligers!
Ons dorpshuis is een plek voor iedereen en
om dit zo te houden, zijn we op zoek naar
enthousiaste vrijwilligers! We zijn op zoek naar
mensen die ongeveer één keer in de twee
weken kunnen helpen met de schoonmaak
van de Gearhing. Dit is een betaalde klus, met
een prima uurtariefl Hoe meer vrijwilligers we
hebben, hoe minder vaak iedereen hoeft in te
springen!

Vind je het ook leuk om een keer te helpen
in de bediening bij activiteiten, horen we het ook
graag.

Heb je interesse of wil je meer weten? Stuur dan
een berichtje naar Margriet de Jong (06-29358474)

Samen houden we de Gearhing draaiende!



CMV EXCELSIOR
PARREGA

De vakantieperiode is weer voorbij! Het
verenigingsleven in Parrega gaat van start. De
leden van CMV Excelsior hebben hun weg naar de
Gearhing ook weer ingezet.

De repetities zijn begonnen en met mooie
optredens wordt het vast een prachtig seizoen!

Eerst nog even terugkijken:

Tentdienst

Aan het einde van het vorige seizoen heeft
Excelsior haar medewerking verleend aan de
tentdienst op 7 juli. Het korps werd bijna overstemd

door de regenbui die op het tentdoek klaterde
maar het was een mooie dienst, met prachtige
liederen en het spelen van In Nije Dei!

Trekvaartconcert:

Het seizoen is afgesloten met een gezellig
Trekvaartconcert, met het korps
aan de ene kant en het publiek
aan de andere kant t.h.v. familie
Terpstra. De jeugdleden van Nij
Kabaal hebben ook meegedaan
aan het optreden. Deze
avond zijn de geslaagden van
muziekdiploma’s in het zonnetje
gezet. De leden hebben daarna in de
Gearhing nog spelletjes gedaan onder
leiding van de feestcommissie.

Acties:

Rabo Clubsupport:

Van 2 tot en met 24 september
konden Rabobank leden stemmen op Excelsior
en ook de Gymnastiekvereniging om hiermee
een financieel steuntje in de rug te geven aan de
verengingen in Parrega.

Suikerbrodenactie:

Van 16 tot en met 21 september is ons jaarlijkse
suikerbrodenactie.

Bij het uitkomen van deze editie is deze actie al
geweest. Bedankt voor uw steun!

Concerten:

Koffieconcert

Op 13 oktober a.s. staat het eerste concert van dit
seizoen op de planning. Er zal een koffieconcert
gegeven worden in de Johannes de Doperkerk te
Parrega. Aanvang: 15.30 uur.

Adventsconcert
Op 15 december a.s. zal een adventsconcert
gegeven worden in de kerk van Parrega.

Agenda:

13 oktober: Koffieconcert Johannes de
Doperkerk, aanvang 15.30 uur

15 december : Adventsconcert Johannes de
Doperkerk. aanvang 16.00 uur

Facebook: Cmv Excelsior Parrega
emailadres: cmvexcelsiorparrega@gmail.com

1
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BEWEGE MEI JILDAU

“Op zondag komt er een appje binnen; een poll.
“Wie oh wie komt er woensdagavond trainen?”
Heel voorzichtig klikt de eerste op ‘ja’. Een tweede
volgt als snel. De rest van de week komen er nog
meer bij. De optie ‘nee’ kan ook aangeklikt worden.
Soms zijn er twee, soms zijn er tien. Mannen, vrou-
wen, jong of wat ouder, sportief of juist niet. Alles
sluit aan. Lukt de oefening niet? Dan is er een plan
B. Soms zelfs een plan C. Samen in beweging en
een gezellig praatje. Bootcamp bij Jildau is super-
gezellig!

Bovenstaande kreeg ik onlangs op een briefje in
mijn handen gedrukt, met de boodschap dat het
leuk zou zijn als ik eens iets over mijn bootcamp-
training zou schrijven voor de Pinfisker. Nou, bij
dezen!

In april j.I. ben ik gestart met het geven van de
bootcamptraining op de woensdagavond, van
19.30-20.30 uur. Deze trainingen zie ik als een uur-
tje lekker ‘buitenspelen’ met leuke mensen. We zijn
namelijk altijd buiten (ook als het regent) en wer-
ken tijdens de training aan de opbouw van kracht
en conditie. Dit doen we door allerlei oefeningen,
zoals push-ups, squats en touwtjespringen, maar
ook hardlopen en hoepelen. Naast inzet in de

training is ook gezelligheid belangrijk. Ik zorg

altijd voor een (fout) muziekje en er is altijd

ruimte om even met elkaar te kletsen. Ook dat
hoort erbij!

De een komt elke week, de ander eens per

twee weken en weer een ander alleen als het
hem of haar uitkomt. En dat is allemaal oké.

Wie er is kan rekenen op een leuke les waarin
zowel de fysieke uitdaging als gezelligheid
aanwezig zijn. De locatie van de training hangt

af van de groepsgrootte en het weer. In de
afgelopen periode trainden we onder andere

bij de garage van Bouwhuis & de Jong, op het
schoolplein en bij de benzinepomp van Martin
Heeres. Tijdens regenbuien waren we te vinden in
€én van beide tunneltjes en bij zomerse tempera-
turen stapten we op de SUP naar Dedgum. ledere
les is anders. Wel starten we elke week op een
vaste plek; om 19.30 uur bij De Gearhing.

Mijn enthousiasme om deze trainingen aan te bie-
den wordt gevoerd door het enthousiasme van de
mensen die meedoen. Soms staan de gezichten
bij de start wat gespannen (want het is altijd af-
wachten wat ik weer heb bedacht), maar iedereen
gaat altijd met een grote glimlach naar huis. Lijkt
het je leuk om dat ook eens mee te maken? Kom
dan een keer meedoen. ledereen die mobiel is kan
aanhaken. Geen conditie? Geen probleem; die kun
je met ons komen opbouwen.

Meer weten of meedoen? Laat
het me weten of kom op woens-
dagavond 19.30 uur naar De
Gearhing. Oant sjen! Jildau
van den Berg

BUURTFEESTJE IN HIESLUM.

Zaterdag 31 Augustus organiseerden we een
feestje, mede doordat de vakantie periode, in
ieder geval voor de kinderen, bijna voorbij was.
Een leuke afsluiting hiervan. Op de polle bij de
tsjerke waren we te gast. Mooi beschut en in
de luwte maakten we een leuke opstelling met

[ERY
N

stoelen en banken. Voor de kids was er een
springkussen, wat spelletjes en een groot

kleed om op te chillen. Of je drinken en chips

te nuttigen. In totaal 47 dorpsgenoten waren

van de partij, al of niet van lange duur. Maar

dat hindert niet, allen hartelijk welkom, fijn dat

er belangstelling voor is. Opgave was gewenst,

dit in verband met de bbq en eigen inkoop

van drinken en toebehoren. Er is weer mooi

wat bij gepraat, kennismaking met de nieuwe
bewoners die nog druk aan het klussen zijn.

Door de zelfbediening en het wachten totdat je
stukje vlees, kip sate of worstje gaar is, kom je ook
gemakkelijk in gesprek. Het weer speelde ons ook
mooi in de kaart, kon niet beter. Een hele gezellige
bijeenkomst, vanaf 11.00 uur tot ongeveer 16.00.
We willen Dirk en Alma ook nog bedanken voor het
aanbieden van deze locatie en hun medewerking.

Buurtver. “ it fuottenein .



Folmer, Annet en Jasper die ruim een jaar

geleden van Parrega zijn geémigreerd

naar Italie bieden nu olijfolie te koop aan

die geperst wordt van hun eigen olijven.

Interesse in een fles zie het bericht van

fam. Schotanus hieronder;

Bongiorno a tutti! Na vele prachtige zomermaanden

heeft ook hier de herfst zijn intrede gemaakt. Dit bete-

kent voor ons bijna oogsttijd.

Onze bomen hangen dit jaar goed vol en we zien de olijven
per dag verkleuren van groen naar paars. Dit betekent dat
ze op dit moment het heerlijke “goud” aan het produceren
zijn.

Wil jij zo’'n heerlijke fles biologische olijfolie bij ons kopen?
Dit kan, reserveer nu via WhatsApp, onze website www.
casadaefde.com of een pb via Facebook of Instagram.
Graag je naam, telefoonnummer en het aantal flessen aan-
geven.Tel. 0614305006

Dan zorgen wij dat de flessen in november in Nederland zijn.

DE FIETSTOCHT.

Zaterdagmiddag 21 juni verzamelden zich een
groot aantal Dedgummers, van jong tot oud, bij
de kerk voor de start van de bijna traditionele
fietstocht.

de pizza’'s brengen. Die werden met veel
enthousiasme en smaak opgegeten. En als
verrassing ook nog ijs toe! Alles ook mogelijk
gemaakt door een bijdrage van de provincie
Fryslan, waarvoor dank.

Het weer werkt prima mee, zonnig en een lekker
briesje, soms mee en soms tegen!

De route liep via Parrega naar Ferwoude en door
naar Gaast waar wij op de dijk wat te drinken en
te snoepen kregen en ondertussen lekker konden
bijkletsen.

Hierna verder langs de dijk richting Makkum en
bij de vogelkijkhut nog even gestopt om enkele

enthousiastelingen de kans te geven naar de hut te

wandelen.
Het peloton wilde daar niet op wachten en reed

verder nadat de vogelkijkers hadden beloofd dat ze

ons wel weer gingen inhalen.

Bij Parrega het tunneltje door en daar hadden

we toch nog een fietser met een leeglopende
band. Assistentie en fietspompen waren
voldoende aanwezig zodat de getroffene alsnog in
sneltreinvaart naar Dedgum kon fietsen!

Weer terug op het grasveld bij de kerk konden we
genieten van een drankje, soms twee want fietsen
in de zon maakt dorstig.

Om ca half zeven kwam de pizzaman uit Bolsward

Ook dank aan de bestuursleden van
Daorpsbelang voor het organiseren van deze
leuke dorpsfietstocht. Hopelijk volgend jaar
weer.

En natuurlijk, als laatste, ook dank aan alle
enthousiast meefietsers.

1
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Net als vorig jaar
hebben jullie ook -I-I
deze zomervakantie
" weer volop genoten >
van het mooie
weer. Lekker op
vakantie, zwemmen
in de trekvaart, U
voetballen op het
sportveld. Kortom |T|
te druk om binnen
zitten te kleuren. We w
hebben dan ook wat
minder kleurplaten
ontvangen dan ;U
anders. Maar
gelukkig zijn er Z
toch een aantal die de
leeuw prachtig hebben
ingekleurd. De winnaar is
dit keer Rixt de Vries (11
jaar). Gefeliciteerd! Je
mag een prijs ophalen bij
Baukje.
De nieuwe kleurplaat
is het thema herfst. We
hopen ook deze keer
weer mooie creaties te
ontvangen.
De deadline voor
het inleveren van de
kleurplaat is 6 december.
Jullie mogen de
kleurplaat bij mij brengen,
met de post opsturen
of op school aan Jurre
meegeven. Heel veel
plezier met kleuren!

-plyss|
weeu

Omdat de kleurplaten die wij bin- x
nen krijgen te mooi zijn om voor
onszelf te houden, kiezen we er
elke editie één uit om met jullie te I-rl

delen!
C

Je zou er bang van worden zo ;U
echt lijkt deze leeuw! Prachtig
gekleurd door Rixt de Vries!

Groetjes van de redactie en kleur :
je deze keer ook weer mee?



De puzzel viel behoorlijk in de smaak deze keer
ondanks de moeilijkheidsgraad. De oplossing
was Eten wat de pot schaft. De prijs gaat deze
keer naar Mieke van der Kamp, de prijs wordt
bij je thuis gebracht.

Bij de nieuwe puzzel stelt elk rebusje een woord

voor. Let goed op de aanwijzingen. De in te
vullen woorden zijn opgebouwd uit de letter-
groepen die naast het diagram staan. Bij juiste
invulling ontstaat in de balk een zegswijze. De
oplossing kan ingeleverd worden voor 6 decem-
ber via de mail op pinfisker@parregea.nl of in
de bus op Trekweg 118. Veel puzzelplezier!

Op zaterdag 7 september vond onze jaarlijkse
barbecue plaats bij Rommert Feenstra in

de Mar. Het evenement begon om 18.00

uur en was wederom een groot succes. Dit

werd mede mogelijk gemaakt door Rommert,
Sybren, Lenie en vele andere vrijwilligers.

De barbecue trok een grote opkomst jong en
oud. Voor de kinderen was er volop vertier bij
het springkussen, marshmallows bakken en

wat al niet meer.

We konden heerlijk genieten van al het lekkere
vlees, salades en kruidenboter diverse smaken
allemaal gemaakt door de vrijwilligers. Kortom er
was voor ieder wat wils.

De warme ongedwongen sfeer, letterlijk en
figuurlijk zorgde ervoor dat we met elkaar volop de
gelegenheid hadden om bij te praten. De avond
ging door tot in de kleine uurtjes. Het is duidelijk
dat de buurtbarbecue in de Mar en Omstreken
een geliefde traditie is geworden dankzij de inzet
van de vele vrijwilligers en Rommert die de ruimte
beschikbaar stelt.

Allemaal hartelijk dank. Een buurtbewoner.

ANGTERPERLAAN 7 - PARREGA | ALIE: 0624628986 | RON: 0634322017
WWW.BOUTIQUEYURTPUCK.NL | BOUTIQUEYURTPUCK@GMAIL.COM
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M
(Q Kristlike Basusskoalle Parregea

Mijn laatste bericht is alweer even geleden en in de
tussentijd hebben we afscheid genomen van groep
8. Zij zijn uitgevlogen en gaan een nieuwe uitda-
ging aan op een nieuwe school.

Voor de zomervakantie konden we genieten van
een prachtige musical. Een musical die de ouders,
het dorp en de school weer wat dichterbij elkaar
bracht. In de laatste nieuwsbrief richting de ouders
heb ik verteld wat onze schooldoelen zijn voor dit
schooljaar. We vinden het bijvoorbeeld belangrijk
dat er een goed contact is met de ouders en het
dorp. De samenwerking met de Pinfisker hebben
wij dan ook uitgebreid. Alle groepen leveren een
bijdrage aan de Pinfisker. Dit kan d.m.v. foto’s of
dat leerlingen wat schrijven of... U gaat het aanko-
mend schooljaar ontdekken.

Een andere wijziging is dat alle leerkrachten ‘s
morgens en ‘s middags op het plein staan. Ook
hebben wij inloopmomenten, koffie ochtenden ge-
pland en gaan wij een nieuw rapport ontwikkelen.
Bent u nieuwsgierig geworden? Op onze website
kunt u alle gestelde doelen in ons jaarplan 2024-

2025 lezen.

De eerste schooldag is feestelijk begonnen
met koffie/thee op het plein en tussen de mid-
dag werden pannenkoeken gebracht. Een
feest was het! Een mooi begin van het nieuwe
schooljaar. We wensen iedereen een fijne en
mooie tijd bij ons op school!

Dinsdag 17 september hebben wij een school-
pleinconcert gehad met een optreden voor
iedereen die maar wilde komen kijken, met
aansluitend de informatiemiddag voor ouders en
belangstellenden.

Mochten er vragen zijn, wilt u de maandelijkse
nieuwsbrief ontvangen of wilt u uw zoon/dochter
aanmelden neem gerust contact met ons op via
paadwizer@uwiis,nl of telefonisch op 0515-579622
. Samen gaan wij er een mooi schooljaarjaar van
maken!

Nieuws uit groep 1 en 2,
Wij zijn de eerste schooldag begonnen met een
gezellig en geslaagd koffiemoment voor ouders

€n voor alle kinderen waren er, tijdens de lunch,
heerlijke pannenkoeken! Dit werd mede mogelijk
gemaakt door onze OR.

Wij hebben op dit moment een enthousiaste groep
van 14 kinderen; Lars, Femke-Anne, Yldou, Daan,
Marit, Rocco, Elbrich, Jitse, Mette, Thiemen, Sytse,
Fimke, Annyk en Marilyn. Ook dit schooljaar zullen
er weer nieuwe kinderen instromen.

Onze eerste weken stonden in het teken van; een
nieuw schooljaar! Wat gaan wij allemaal doen op
school, wie zijn mijn klasgenootjes, hoe gaan wij
met elkaar om, hoe spelen en werken wij in onze
groep en wat zijn onze regels en afspraken. Tijdens
de ‘werkles’ hebben wij weer een mooie kalender
voor in klas gemaakt en zijn wij aan het vouwen
geweest. Ook hebben wij ons eerste uitstapje
gemaakt naar het Kleutertheater De Beweging in

Blauwhuis.

In onze groep werken wij met de methode

Onderbouwd en Kleuteruniversiteit. Wij werken 3 a
4 weken aan één thema, daarbij staat er elke week
een doel centraal waar de kinderen, spelenderwijs,

16

mee aan de slag gaan. Naast het werken met

het ontwikkelingsmateriaal wordt er gewerkt

met routines, thema’s, motoriek opdrachten
(‘knutselen’) en spel in verschillende hoeken.

Bij de meeste thema’s maken wij een passende
themahoek, waarin de kinderen kunnen spelen en

leren.

Voor de komende periode staan de
Kinderboekenweek; Lekker Eigenwijs! en het
thema herfst op het programma. Wij hebben er zin!
Voor deze bijdrage hebben de kinderen hun best
gedaan en hebben ze de mooiste tekeningen voor
jullie gemaakt.

Groetjes van groep 1 en 2; Lars, Femke-Anne,
Yldou, Daan, Marit, Rocco, Elbrich, Jitse, Mette,
Thiemen, Sytse, Fimke, Annyk, Marilyn en juf
Deborah
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Johannes (Johan) Feenstra werd geboren in 1923, te Parrega, als zoon van Eize Feenstra, timmerman-
aannemer. Al vroeg ontwikkelde zich bij hem de liefde voor de muziek, en hij mocht als 7-jarige al harmo-
niumlessen gaan volgen. Ook ontwikkelde zich bij hem een slepende vorm van TBC, die hem jaren in zijn
greep hield, en hem belemmerde in zijn sociale en maatschappelijke ontwikkeling. In 1951 slaagt hij voor
Zijn Harmoniumexamen, en begint met het geven van lessen, aan school en privé. Johan is op 7 septem-
ber 2011 in het Sint Anthonieziekenhuis in Sneek overleden op 88-jarige leetftijd.

In zijn boek ‘De glimlach van God in een zoektocht naar leven en liefde’ vertelt Johan Feenstra onder
meer over zijn jeugd in Parrega. In 2010 heb ik hem bezocht en toestemming gekregen delen uit zijn

boek te publiceren in de Pinfisker.

Enne Riemersma
Johan Feenstra — Jeugdherinneringen 2

Dorpsfiguren

Vanuit mijn vroegste kinderjaren, de ochtend van
het leven, zoals Theo Tijssen het noemt, komen

uit de nevelen van het land der herinneringen nog
weer enkele mensen naar voren. Mensen, die door
hun doen of laten, verschijning of optreden, of ge-
woon door hun aanwezigheid toen op mijn netvlies
zijn blijven hangen.

Zo zie en hoor ik bakker Zandstra langskomen op
zijn bakfiets en hoor ik weer z'n geprononceerde,
wat hese stem als hij de bestellingen met mem in
de huiskamer of aan de voordeur brengt en afre-

kent.

Een hondenkar met de hond als trekdier kwam
ook nog voor: Jan “Karke”, kwam langs met die
hondenkar, kruidenierswaren verkopend, en zijn
bijnaam had hij waarschijnlijk te danken aan ‘t
voertuig waarin hij zat.

Bijnamen waren in die tijd gebruikelijk en over
Eeke, die groente en fruit verkocht, was er zelfs
een lied in omloop, want als variant op het stille
nacht hoor ik nog:

Stille nacht, Eeke bij nacht,
Alles rust, Eeke wacht.
Langzaam draaien de wielen der kar.

20

Eeke Eeke dit wordt ons te bar.
En zo ging dat nog een poosje door.

Een andere bijzondere figuur was Johannes La-
bordus, een bebaarde oudere man, die met een
handkar langskwam en petroleum verkocht. Als je
hem niet zag, hoorde je hem wel, want hij gebruikte
geen deurbel, maar opende de voordeur en riep
met een zeurend zingend nasaal stemgeluid, maar
duidelijk verstaanbaar: ‘Hjoed ek oajl’e? (vandaag
ook olie)’

Al deze bevoorraders kwamen veelal niet verder
dan de buitendeur, maar Ate Osinga, de kruidenier,
een grote man met een vervaarlijke knevel, kwam
met veel aplomb de huiskamer binnen om de be-
stellingen op te nemen. Mijn moeder was in die tijd,
dat realiseer ik me nu, nog een aantrekkelijke jon-
ge vrouw. Ik zie nog Ate binnenkomen. Al lachend
en pratend grijpt hij de eerste de beste stoel die hij
tegenkomt en gaat op een manier zitten, alsof hij er
nooit meer weg zal gaan. Daar zit hij dan zo zater-
dagsmorgens zijn waren aan te prijzen en om iets
te bekrachtigen, geeft hij heel amicaal een klap op
de knie van Marietje, zoals hij mijn moeder noemt.
Overigens niet tot genoegen van mem, die daar
niet zo van gediend is. Maar ja, zo was Ate en,
achteraf gezien, bracht Ate zo op het eind van de
week een vleugje fleur en vrolijkheid in het toch wel
wat ingetogen huize Feenstra.

Naast al deze dorpstypen, die dan weer uit het grij-
ze verleden opdoemen, was er natuurlijk het decor
waartegen zich dit alles afspeelde.

In 1927 werd een weg aangelegd naar het naburi-
ge dorpje Dedgum, wat tot dan alleen door het land
bereikbaar was. Er moet nog een paardentram
gereden hebben tussen de hoofdplaats van de
gemeente Witmarsum en Makkum. De stoomtram
die van Harlingen via Bolsward naar Sneek reed
weet ik me nog goed te herinneren. Zuinig be-
waarde tramkaartjes uit 1941 die ik gebruikte om in
gezelschap van mem van Bolsward naar Sneek te
reizen om mijn orgelleraar aldaar te bezoeken ver-
wijzen naar die tijd. Pas in 1962 is deze lijn opge-
heven nadat ze de laatste jaren nog alleen gediend
had voor goederenvervoer.



Ook over het water werd in die dagen veel ver-
voerd. Klaas “Pitte” was zo’n vervoerder die met
zijn puffende motorboot op gezette tijden langs
kwam en vee en andere vracht vervoerde. “Pitte”
was overigens weer een bijnaam, want de man
heette gewoon Klaas Feenstra, de herkomst van
z’'n bijnaam heb ik nooit kunnen achterhalen. Klaas
en Reinskje hadden geen kinderen en het verhaal
ging, dat bij Klaas de teelballen waren wegge-
haald, maar op zo’n dorp doen de gekste verhalen
de ronde. Dagelijks voeren ook de melkschuiten
voorbij met de bij de boeren opgehaalde melkbus-
sen. Ik hoor nog het getoeter als ze de ophaalbrug
naderden. Een echte passagiersboot was er ook,
de “Johanna Jacoba” die voer van Workum naar

Bolsward, maar die verdween voor de autobuson-
derneming van Faber. En zo af en toe kwam Horjus
langs, een schipper met een kolossaal schip, dat
voer op Amsterdam.

Dan was er natuurlijk buurman Eeke. Op dinsdag,
donderdag en zaterdag was hij onderweg met zijn
zeilpraam naar Bolsward, om vracht te brengen en
op te halen. Hij kreeg later concurrentie van Fokke
van den Akker, die vanuit Workum met z'n gele
Bedford door het dorp ronkte om vracht op te halen
wat uiteindelijk veel sneller ging.

Elt Eekma was in die vooroorlogse jaren, en trou-
wens ook daarna, een niet onbelangrijke man in
Parrega. Hij had een groot schip annex brand- stof-
fenhandel en met die boot werden tijdens mijn
schooljaren schoolreisjes gemaakt naar Gaaster-
land en voor zover mij bekend, heb ik zo voor ‘t
eerst Gaasterland leren kennen.

Gaasterland was in die tijd het toverwoord voor een
andere wereld en als dan, na er dagenlang naartoe
geleefd te hebben, eindelijk zo’n grote tocht realiteit
werd en de bossen van Gaasterland zichtbaar wer-
den, onderging je als kind een gevoel van avontuur
zoals je nu een safari in Kenia zou beleven. Dit
land van gaasten en kliffen, lag zo ongeveer op

25 kilometer afstand van mijn geboortedorp, maar
voor ons, voor mij, was het een ver en onbekend
land met vele beloften. Elt Eekma was analfabeet,
hij kon lezen noch schrijven, maar desondanks
was hij een gewiekst zakenman en een bekwaam

schipper. Een schoolreisje met zijn boot over
de Friese meren naar de bossen van Gaas-
terland, naar het rustiek gelegen “Hotel Jans”,
met daarachter een grote imponerende
speeltuin, dat was in die dagen een onge-
woon feestelijk gebeuren.

Ook het gemotoriseerde verkeer langs de
weg begon op gang te komen, want reeds in
1927 tufte mijn vader, met moeder achterop,
op zijn motorfiets, naar Beetsterzwaag, voor
een bezoek aan mij in het sanatorium. En zo
omstreeks 1930 was er een autobusdienst

op gang gekomen van Zwaagstra, tussen

Parrega en Tjerkwerd, een dorp verderop
halverwege Bolsward. De bus draaide en

had zijn begin- en eindpunt bij de smederij,

de ingang van onze woonbuurt. Dat was nog

eens wat! Maar tegenover ons, aan de overkant
van de trekvaart, woonde Pieter Couperus, die een
florerende fietsenzaak had, en vier dochters, waar-
van de oudste, Jetske, bij mij in de klas zat. Deze
Pieter Couperus had van pionier Faber uit Workum
een autobus overgenomen en onderhield ook een
busdienst. Met zijn autobus verzorgde hij zelfs
schoolreisjes naar Paterswolde bij Groningen. Van-
uit onze voorkamer kon je de bus zien aankomen
en vertrekken, uitzonderlijke gebeurtenissen voor
een dorp in die vooroorlogse jaren.

Mijn vader was een van de eersten, zo niet de eer-
ste, van het dorp die een personenauto kocht. Het
verhaal gaat dat hij als proeve van bekwaamheid
voor het besturen van een automobiel in Bolsward
een grachtje moest afrijden, terwijl de examinator
achter het venster van een huis aldaar toekeek.
Het was winter en glad, misschien heeft dit meege-
speeld, maar het geeft toch een beeld van het ver-
keer toen en hoe rijexamens werden afgenomen.
Die eerste auto van mijn vader was een Chevrolet.
Als de auto niet wilde starten, kon je nog de slinger
gebruiken om hem aan te draaien. Met deze Che-
vrolet waagde mijn vader het in 1933 met het hele
gezin op vakantie te gaan naar Heiloo.
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1932: auto fam. Feenstra op de Horstweg (Pisbuurt)
Een kampeertocht

Tien jaar ben ik en de wereld met alles wat daarin
en daarbij hoort, ligt nog open. Onnoemelijk zijn de
mogelijkheden en ontdekkingen in de wereld. Bui-
ten de schoolplicht, het dagelijks naar school gaan,
wordt er nog niets van je verwacht of verlangd en
na schooltijd kan ik gaan fantaseren verzinnen en
me verliezen in het spel. Hoepelen en ‘tik, je bent
hem’ op het schoolplein. Petje ballen met de oude-
re buurtkinderen bij ons op de stoep, knikkeren op
het Skil, een dorpsplein van de buorren, gelegen in
de onmiddellijke omgeving van het kerkhof. In het
midden van het kerkhof staan de kerk en de forse
zadeldaktoren met klokken die op gezette tijden lui-
de n en bij begrafenissen de stoet begeleiden, die
volgens een eeuwenoude traditie drie keer rond het
kerkhof loopt. Maar niet alleen lopen om dit kerkhof
van tijd tot tijd mensen in het zwart gekleed achter
de baar. Dit bestrate pad, dit rondweggetje om de
kerk met aan de ene kant enkele woningen van

markante dorpsbewoners en aan de andere zijde
de ‘iepen heg’, waarachter de dodenakker ligt, is
ook een prachtig speelgebied voor de dorpsjeugd.
Zo’n omgeving nodigt uit tot spannende spelletjes.
‘Hazze en HON’ (haas en hond) is zo’'n spel, want je
moet proberen als hazze aan de hiin te ontkomen
en razendsnel door barriéres (gevormd door kinde-
ren, die het pad blokkeren) heen te breken. Tijdens
dit gebeuren leer ik Simon kennen. Simon is buiten
adem, het zweet staat op z’'n voorhoofd. Hij draagt
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een degelijke donkergrijze kiel boven een korte
broek, wat typerend is voor deze schipperszoon.
Zijn blauwe ogen in het ovale gezicht verraden een
goedaardig karakter. Simon is behendig en snel, en
ik ben het ook en nog fanatiek bovendien. Als twee
snelle hazen zijn we de dans van de hin ontspron-
gen en ineens vrienden, zoals dat gaat tussen
kinderen op die leeftijd. Een vriendschap die zal
voortduren tot zijn dood 55 jaar later. Simon is ne-
gen jaar. Op school zit hij in een lagere klas, maar
met mij in hetzelfde lokaal, bij dezelfde onderwijzer,
meester Hoekstra. Het is weer zaterdag. ‘Komt
Johannes ek?’ roept Simon door de geopende deur
bij ons thuis. Even later lopen we naar school. In
die tijd gingen we namelijk zes dagen per week
naar school. Het is de mooiste schooldag van de
week. Tekenen en zingen staan op het programma
en meester Hoekstra leest voor uit een spannend
boek. Het gaat over twee jongens die door ‘t land
trekken en kamperend allerlei avonturen beleven.
Elke zaterdag is er een vervolg en ben ik in de

ban van dit verhaal en vergeet dan alles en ieder-
een om me heen, door me te vereenzelvigen met
die twee avonturiers. Langzaam rijpt een plan en
Simon is gelijk in, als ik op een dag dat wij van
school naar huis lopen, voorstel om ook te gaan
kamperen. Diezelfde middag nog staat m’n nieuw-
bakken vriendje bij ons voor de deur. ‘Wat vind je
hiervan?’ zegt hij en toont vol trots onze ‘kampeer-
wagen’, het onderstel van een kinderwagen, dat

hij bij z’n ouders op de zolder zag staan. Ik sta er
verstomd en met bewondering naar te kijken en op-
eens is er dan ook geen houden meer aan. Ik sluip
geheel ongemerkt de timmerwinkel van m’n vader
binnen en lukraak pak ik wat planken en latten, ter-
wijl Simon bij z’'n vader, die brandstoffen verkoopt
en een klein eindje verderop woont, enkele lege
jutezakken weet te bemachtigen, zodat we een tent
kunnen maken. Maar kamperen is bivakkeren en
van tijd tot tijd eten bereiden en voor de tent dat
eten op een vuur verwarmen, koken, bakken of
braden. Voor dit ritueel dat ons mateloos intrigeert
hebben we nog geen proviand en geen kookgerei.
Maar de volgende dag na schooltijd staat Simon

al weer bij ons voor de deur. ‘Kijk. eens’, gnuift hij
en hij doet de deksel van een bus en houdt me die
onder de neus: geschilde, voorgekookte aardappe-
len. Blijkbaar betrekt hij z’n moeder in ‘t complot en
nu kan ik niet achterblijven. Het duurt even voordat
ik mem kan overtuigen van de noodzaak van maal-
tijdbereiding bij zo’n kampeertocht, maar dan is het
er ook: een echt petroleumstelletje met zowaar nog
olie in het reservoir. Een koekenpan wil mem nog
wel kwijt en ze helpt me even met denken en voegt
er een lepel en een vork aan toe. Zorgzaam, zoals
moeders nu een maal zijn, verpakt ze een aantal
boterhammen en geeft een pakje echte roomboter



mee met een mesje voor ‘t smeren. Ik loop met Si-
mon mee en als hij thuis aangeeft dat hij ook graag
brood mee wil nemen, komt hij even later triomfan-

De Christelijke lagere school aan de Horstweg in Parrega
telijk het huis uit met in z’n hand een broodtrommel
met inhoud. Deze operatie is kennelijk zonder de
voorkennis van respectievelijk viekkeloos verlopen
en de tocht kan beginnen

Onze school is dicht, we hebben vakantie. De
kampeerwagen staat klaar en twee ondernemende
jongetjes staan te popelen om een droom te verwe-
zenlijken. De wereld is oneindig en vol beloften.

De verte lokt. Simon maakt een stuk touw vast aan
het frame van onze kar en trekt voor en ik duw
achter het vehikel door de jister (het erf) van boer
Sieperda. Onze klompjes zuigen zich vast in de
modder tot er gras onder onze voeten is en zo gaat
het dan de weilanden door, waar zo af en toe een
grazende of herkauwende koe door ons gestommel
met de kar de benen neemt en stilstaande, over
een hek gebogen turende paarden ons nastaren.
Door de hekken, die vaak moeilijk open te krijgen
Zijn en over dammen, waar vee is overgetrokken
en de klei is opgedroogd tot een moeilijk begaan-
bare hobbelige passage, gaat het verder. De lucht
is blauw met zeilende wolkengevaarten. Het ruikt
naar gras, koeienpoep en boeren buitenlucht.
Weidevogels verbreken de stilte met hun specifieke
geluiden en leeuweriken boven ons zingen onaf-
gebroken hun hoogste lied. In dit decor trekken

we verder met onze kampeeruitrusting. Met als

einddoel de “Molenpolle”, een hoger gelegen stuk
land in de nabijheid van een naburig gelegen dorp,
waar ooit een windmolen had gestaan. ‘Zo’, zegt
Simon, ‘laten we hier de tent maar gaan opzetten,’
en in no-time staan latten in de grond en wapperen
jutezakken aan touwen vastgebonden boven onze
hoofden. Zo moet Cook zich gevoeld hebben toen
hij de Noorse vlag plantte op de Noordpool. Onze
geimproviseerde tent is overigens niet erg solide,
want met elke windvlaag dreigen de latten onder
de last van de klapperende jutezakken te bezwij-
ken. Maar het deert ons niet en Simon is al bezig
de proviand op te zoeken, want nu gaat het echt
gebeuren. ‘Wat ruikt het hier naar petroleum’, hoor
ik hem ineens zeggen-.

Ondertussen pakt hij de bus met de geschilde
aardappelen en zoekt zich wezenloos naar de
deksel. Als ik daarna het petroleumstelletje te-
voorschijn haal hoor ik Simon ineens hevig te keer
gaan. ‘De jirpels (aardappels) zijn nat’, schreeuwt
hij, ‘en er is water in de bus gekomen.’ ‘Nou ja’,
probeer ik hem gerust te stellen, ‘dan zetten we

ze wat langer op het vuur’, maar het dringt ineens
tot me door dat het petroleumstelletje wel wat licht
aanvoelt. Nog heb ik de combinatie natte aardap-
pelen en licht aanvoelend petroleumstelletje niet
gemaakt, maar tegelijkertijd, als ik het reservoir
inspecteer en ontdek dat het nagenoeg leeg is,
roept Simon: ‘De jirpels stinken naar de petroleum.
Dan pas dringt in alle hevigheid de ramp tot ons
door en we hebben dan nog niet in de gaten dat
we de lucifers zijn vergeten. Simon is de eerste die
de pech heeft verwerkt en overgaat tot de orde van
de dag. Hij pakt z’'n broodtrommeltje en bij wijze
van troost gaat hij aan z’'n brood beginnen. Ik wil
Zijn voorbeeld volgen en denk ineens aan de boter.
Roomboter op het brood. Niets is beter de pijn van
gemiste aardappeltjes in de koekenpan te verzach-
ten. Roomboter hmmmmm. Uit ‘t veld geslagen zit
ik later droog brood te eten, omdat de boter onder-
weg is gesmolten.

Zo eindigt dit avontuur van Simon en Johannes,
maar ‘t leven zal nog vele avonturen in petto heb-
ben, al of niet met een goede afloop.

D
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Deze oude foto van Parrega Noord is100 jaar of ouder, waarschijnlijk van begin 1900.

1992: boottocht Dorpsbelang ‘ouden van dagen’
Parrega/Hieslum

1989: open dag supermarkt de Cirkel van fam. Ro- Hieslum: Gatze Labordus met dochters
denburg Gerry en Wieke

1993: bootocht met dorpsbhewoners Hieslum
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Dorpsfeest 2024

Dit jaar stond ons jaarlijkse dorpsfeest gepland op
4,5,6 en 7 juli, met als thema: Western!

Donderdag 4 juli was het weer de beurt aan Us
Jister om de aftrap te verzorgen. Het bestuur van
Us Jister had een geweldig programma opgetakeld
met de alleskunner van Parrega en daarna
verscheidene bands voor de muzikale omlijsting. Er
was veel publiek aanwezig en daarmee kunnen ze
terugkijken op een geslaagde editie!

Vrijdag 5 juli was het de beurt aan de
Oranjevereniging om de mensen te ontvangen in
de feesttent. Dit jaar was de programmering iets
anders op de vrijdag doordat de 50+ spelletjes

in de ochtend plaatsvonden. Hierdoor hadden

ze de hele tent tot hun beschikking en konden
de kinderspelen ‘s middags ook van de hele tent
gebruik maken. Nadat de 50+’ers fanatiek bezig
waren geweest, was er door Sonja en Marieke
heerlijke soep gemaakt. Hier konden we alle
deelnemers op trakteren, dit werd met veel dank
ontvangen. ‘s Middags was het de beurt aan de
kinderspelletjes, deze spelletjes waren volledig in
het thema van het dorpsfeest: Western. Zo werd
er een eigen Tipi tent gebouwd in groepen en
kon iedereen daarna zijn energie kwijt in de vele
spelletjes die klaar stonden.

‘s Avonds hadden we Theun Plantinga uitgenodigd
om de bingo te verzorgen. Dit gaat bij Theun altijd
op een iets andere manier, het is wel bingo maar
het moet een feestbingo zijn. Dit resulteerde in
een groot feest met veel bezoekers, die om de
vele prijzen konden strijden. Veel van deze prijzen
werden gesponsord door alle bedrijven uit Parrega
e.0. hiervoor nogmaals veel dank! Na de Bingo
mocht Las Bandidas de tent verder op zijn kop
zetten tot in de late uurtjes. Dit resulteerde erin dat
de laatste bezoekers om 4.30 uur de tent verlieten!

Om 8 uur stond de ontbijt ploeg alweer klaar om
een heerlijk verzorgd ontbijt klaar te zetten voor de
hongerige en uitgekaterde dorpsgenoten. Om 9.30
uur begon er al een behoorlijke rij te vormen buiten
de tent, hierdoor moest iedereen even wachten

op zijn ontbijt maar er was genoeg voor iedereen.
Tijdens het ontbijt begon het weer al wat parten te
spelen waardoor we moesten schakelen met de
zeskamp. Helaas konden er een paar spelletjes
geen doorgang vinden omdat het te gevaarlijk
werd om dit buiten uit te voeren. Gelukkig konden
we 1 spelletje nog buiten spelen voordat het echt
losbarstte met de regen. Het eindspel kon gelukkig
binnen plaatsvinden waardoor we toch nog wat

spelletjes konden doen. Gelukkig kon de regen
het matinee niet bederven want Turbo M en
Gyna konden gelijk los in de feesttent na de
spelletjes. Dit resulteerde in een zeer geslaagd
matinee.

Al voordat de tent op het terrein neergezet

zou worden moesten de plannen worden
aangepast voor de zaterdagavond. Op dinsdag
2 juli haalde Nederland namelijk de kwartfinale
van het EK voetbal. Deze kwartfinale zou
afgetrapt worden op zaterdag 6 juli om 21.00
uur, precies tijdens onze zaterdagavond met
Deadline. Daarom werd besloten om een

groot scherm neer te zetten zodat we dit met
alle bezoekers live konden meemaken. Er

werd een grootse reclamecampagne opgezet,
de posters langs de weg werden aangepast,
sociale media van vele dorpsgenoten werd
ingezet en natuurlijk werd de ouderwetse
mond-op-mondreclame gebruikt. Hierdoor
hadden we om 21.00 uur toen scheidsrechter
Clement Turpin voor het begin van de wedstrijd
floot, de hele tent vol staan met enthousiaste
Oranje supporters. Dankzij de 2-1 overwinning van
onze Oranje Leeuwen, kon het feest losbarsten!
Deadline en DJ Taeke slaagden hier met vliag en
wimpel in, waardoor het een feest werd om niet
snel weer te vergeten.

Zondag was het nog steeds niet tijd om bij te
komen van al dat geweld het hele weekend. ‘s
Ochtends stond de kerkdienst alweer op het
programma. Er was ‘s nachts met man en macht
gewerkt om de tent schoon en netjes te krijgen. Dit
resulteerde erin dat de kerkgangers met een bakje
koffie en wat lekkers konden worden ontvangen.
Na de kerkdienst stond de Formule 1 race in
Groot-Brittannié op de planning. Deze kon worden
gevolgd op een groot scherm onder het genot van
een drankje en een broodje hamburger.

Al met al kijken we als Oranjevereniging terug

op een zeer geslaagd dorpsfeest! Ook willen we
nogmaals een dank uitbrengen aan alle vrijwilligers
die het hele feest geholpen hebben, zonder jullie
geen dorpsfeest!

We zien jullie graag

volgend jaar weer op:

3,4,5 en 6 juli 2025!

Groeten namens de
Oranjevereniging:
Eva, Sijke, Annegien,
Monique, Douwe,
Hille, Herre, Teade,
Ruurd en Jelle Frank
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(Ut ‘e Ljouwerter krante)

Fierliepper Bauke de Jong uit Parrega voelt zich
steeds minder een outsider in aanloop naar NK. ‘In
goed teken’

Fierlieppen was voor Bauke de Jong (29) lange tijd
een onbekend fenomeen, tot de Parregaster er op
zijn 21ste mee begon en nooit meer van de schans
verdween. Zaterdag hoopt hij bij het NK in Pols-
broekerdam opnieuw te verrassen.

Hij is bij binnenkomst in de hal niet te missen, de
sportmotor die Bauke de Jong zichzelf vier jaar ge-
leden voor zijn afstuderen cadeau deed. Sindsdien
maakt de heer des huizes op zonnige dagen graag
toerritjes door de Zuidwesthoek. Vanuit woonplaats
Parrega naar Oudemirdum en dan na een ronde
om de Fluessen en de Hegemer Mar via de slinger-
weggetjes rond Pikesyl terug. ,,Folle moaier wurdt
it net.”

De Jong is een bezige bij, zegt hij zelf. lemand die
altijd iets te doen wil hebben. Als rasechte doe-
het-zelver knapte hij eigenhandig de uit de jaren
twintig stammende twee-onder-een-kapper aan de
Horstweg op. Hij kocht de woning zo’n drie jaar ge-
leden en liet behalve de voorkant alleen de zijgevel
staan. ,,De rest gie allegearre plat.”

In de drek

Leuk was het lang niet altijd, toen hij tijdens het
klussen binnen met de laarzen in de drek stond,
omdat het verwijderde dak de regen niet meer
tegenhield. ,,Mar ik ha trochsetten en wenje der
no mei in soad wille.” Het huis is door de uitbouw
aan de achterkant in woonoppervlakte verdubbeld.
Alleen de tuin moet nog worden aangepakt. ,,De
klimpeal dy’t ik fan Ysbrand Galama oernaam ha,
leit al klear.”

Daarmee is het eerste attribuut dat op De Jongs
fierljepleven wijst genoemd. Om tussen de bedrij-
ven door zo nu en dan wat aan krachttraining te
kunnen doen, heeft hij aan het plafond twee turn-
ringen gehangen. Buiten staat een stellage met
optrekstang. En wie goed Kijkt, ziet in de kast naast
de zithoek diverse prijzen liggen, waaronder een
gouden en zilveren NFM-hangertje.

28

Topseizoen

Hoewel er met het Nederlands kampioenschap in
Polsbroekerdam (zaterdag, 14.00 uur) nog een
belangrijke krachtmeting volgt, kan De Jong nu

al terugkijken op een topseizoen. Hij won verras-
send de Nationale Fierljep Manifestatie, pakte drie
dagtitels en eindigde achter clubgenoot Freark
Kramer als tweede in het klassement van de FLB-
competitie.

En dan te bedenken dat De Jong nog maar negen
jaar fierljept. Hij kan met recht een laatbloeier wor-
den genoemd. Waar vrijwel alle andere topklassers
de liefde voor het fierljeppen van huis uit meekre-
gen, speelde zijn sportieve leven zich lange tijd op
een voetbalveld af. ,,En doe’t ik dér op myn acht-
tjinde mei stoppe, ha ik in skoftke fitness dien.”

In die periode wist De Jong eigenlijk niet eens wat
fierlieppen was, laat staan dat er 10 kilometer ver-
derop in It Heidenskip een prachtige accommodatie
lag. ,,lk bin dér fia in freondinne, Antsje Draijer, foar
it earst kaam. Sy sprong sels wedstriden en tocht
dat it ek wol wat foar my wéze koe.”

Proeftraining

Hij meldde zich aan voor een proeftraining en
raakte al snel enthousiast. ,,Nei de winter bin ik,
tegearre mei Tsjebbe Galema, beg(n.” De Jong
weet nog goed hoe hij op 4 juni 2016 debuteerde in
de derde klasse (14,45 meter). Lachend: ,,Ik wie by
de senioaren de iennige dielnimmer. Twa moannen
letter sprong ik al hast 3 meter fierder.”

Sindsdien is De Jong gestaag geklommen op de
fierljepladder. In het begin maakte hij reuzenstap-
pen, omdat alles nieuw was. ,,Mar Uteinlik haldt
dat op en moatst echt oan de bak om it gat nei de
oaren te tichtsjen.” Hoe? Door verder te gaan waar
tegenstanders stoppen. ,,Yn kréfttraining, mar ek
mei sprinten en fierljep-spesifike oefeningen. Om
eksplosyf te bliuwen, doch ik ien kear yn ‘e wike
kickboksen derby.”

Zes zeges

Twee jaar geleden won De Jong voor het eerst op
het hoogste niveau, inmiddels staat de teller op
zes zeges (de NFM niet meegerekend), terwijl de
voorbereiding door zijn drukke bestaan naast de
sport vaak verre van optimaal was. Als zzp'er in de
montage en het onderhoud van industriéle machi-
nes maakt hij doorgaans lange werkweken. ,,En
ast dan ek nochris in branwachtoplieding dochst en
dyn his ferboust, bliuwt der hielendal net in soad
tiild oer. Gelokkich is dat no beide klear.”

Bovendien ging De Jong in de winter van 2023 vier



maanden backpacken in Azié. Een prachtige reis,
die hij eigenlijk na zijn studie al had willen maken,
maar vanwege corona moest uitstellen. ,,Ik bin yn
Maleizié begong en fan dér Ut nei Yndonezié en
Tailan gien.”

Het was een onvergetelijke ervaring. ,,Benammen
it ddken en rinnen yn de bergen fin ik geweldich.”
Toch lonkte na thuiskomst meteen weer de fierl-
jepschans. Daarop schaaft De Jong ‘s zomers vol
fanatisme aan de techniek, waardoor hij in 2023
drie keer zijn persoonlijke record aanscherpte (tot
20,99) en ook nu nog stappen zet.

Stabieler worden

Dit jier woe ik graach stabiler wurde”, zegt De
Jong. ,,Mei in klassemint fan 141,77 kin ik wol siz-
ze dat dat slagge is.” De ruimte voor verbetering zit
vooral in de aanloop en insprong, weet hij. ,,Dat is
in kwestje fan doare. Ik bin like fluch as Freark, mar
hy hat de stdk in meter fierder yn it wetter stean.”

Volgend jaar wil De Jong daar ook mee experimen-
teren. Stap voor stap. ,,Want it hat gjin doel om
grutte risiko’s te nimmen en hieltyd alles of neat te
spyljen.” Nu telt eerst presteren tijdens het NK.

Of hij kan winnen? ,,Ik tink it wol. By de NFM stie
elkenien der ek en doe wie ik de béste.” Dat an-

deren qua persoonlijk record tot meer in staat zijn,
zegt hem niet zoveel. ,,Moatst it dwaan op dy iene
dei. Ik fyn mysels noch gjin favoryt, mar begjin wol
hieltyd minder in outsider te wurden. Dat is in goed
teken.”

Auto’s

Auto’s en dan vooral hun bestuurders blijken in
Parrega nogal eens een punt van ergernis te

zijn. Op de stoep geparkeerde auto’s. Te snel
rijdende auto’s. Auto’s die op strategische plekken
geparkeerd staan om zo de snelheid uit het
passerende verkeer te halen. En auto’s die dubbel
geparkeerd staan bij het schoolplein tijdens haal en
breng momenten.

Tja auto’s. Auto’s zijn vaak, hoe kan het ook anders
met een partner die er zijn brood mee verdiend,
een gespreksonderwerp bij sociale gelegenheden.
En dan krijg je flink wat wetenswaardigheden

te horen over auto’s en hun bestuurder. Auto’s
worden nogal eens gezien als een verlengstuk

van iemand zijn of haar persoonlijkheid. Zo blijk je
als je een beetje overgewicht hebt absoluut niet

in een Fiat 500 te mogen rijden. En als er uit een
glimmende Mercedes met gigantisch veel PK’s een
tengere jongeman in een spijkerbroek en poloshirt
stapt is dat ronduit hilarisch. Nee het type anabole
spierballen, tattoos en glad achterovergekamd
haar past daar veel beter bij. Kia’s zijn geen

echte auto’s. BMW’s worden vaak bestuurd door
egocentrische mannen. Boeren rijden in Pick ups.
En zijn stationwagens het toppunt van degelijkheid.
Ik bedenk dit niet zelf, dit is alles wat ik opvang
tijdens gesprekken over auto’s.

Zelf hecht ik vrij weinig waarde aan een auto.
Ik rijd dan ook al weer een paar jaar in een nu
twintig jaar oude Audi. Zonde om veel geld uit
te geven aan een auto is mijn mening.

Echter als ik aan een nieuwe auto toe ben

dan weet ik wel precies wat ik graag zou
willen. Een grote automatisch schakelende
Mercedes met zo’n houtlook dashboard. Want
Armand zong het al ‘vrijheid is een volgetankte
Mercedes’. Tsja en dan moet ook ik oppassen
dat ik niet te snel door het dorp rijd of opzichtig
parkeer zodat iedereen mijn aanwinst kan
bewonderen.

Willeke van der Veen

Geboren (1989) Parregaaster die nooit Par-
regaaster wou blijven. Maar nu met partner
(ondernemer in Parrega) en twee kinderen
met veel plezier in het dorp woont en voorlopig
niet meer weg gaat.
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Het Noodfonds: hulp bij acute geldproblemen

Het kan iedereen overkomen: een onverwachte
rekening in de bus en geen geld om de rekening
te betalen. Voor die situaties heeft gemeente
Sudwest-Fryslan het Noodfonds. Zit je in acute
geldproblemen? Aarzel niet en doe een aanvraag.

Wat een pech: de wasmachine gaat kapot. Zoiets
komt nooit gelegen, maar vooral niet als je geen
geld hebt voor een nieuwe. Of stel, je komt maar
nét rond elke maand. En dan stuurt het energiebe-
drijf de jaarafrekening: je moet flink bijbetalen. Of je
moet een medisch hulpmiddel aanschaffen dat niet
door je zorgverzekering vergoed wordt. Spaargeld
heb je niet. Wat nu?

Geldpotje

Voor zulke situaties heeft gemeente Studwest-
Fryslan sinds vorig jaar een geldpotje: het
Noodfonds. “Het Noodfonds is er voor iedereen die
door onverwachte omstandigheden financieel vast-
loopt“, legt schulddienstverlener Manon Kuipers
van gemeente Sudwest-Fryslan uit. “Dus niet al-
leen mensen die bijvoorbeeld van een uitkering
leven en geen spaargeld hebben. Ook werkenden
of mensen die met pensioen zijn kunnen een aan-
vraag doen. Inwoners met een baan gaan er vaak
vanuit dat ze niet in aanmerking komen voor onder-
steuning, maar ook zij kunnen natuurlijk in financi-
ele problemen komen.”

.ledereen heeft weleens hulp nodig, je staat er niet
alleen voor!*

Hele plaatje

De medewerkers van schulddienstverlening be-
kijken elke aanvraag persoonlijk. “We gaan graag
met de inwoner in gesprek om te zien wat er aan
de hand is”, zegt Manon. “Elke situatie is anders.
Soms zijn er andere manieren om de kosten te
betalen, bijvoorbeeld via SUN Friesland, een ander
initiatief voor noodhulp. In andere gevallen kan ons
Noodfonds misschien helpen. We leveren altijd
maatwerk. Het gaat bij het Noodfonds om een een-
malige uitkering voor een specifiek doel. We kun-
nen bijvoorbeeld meebetalen aan een autorepara-
tie, zodat iemand naar zijn werk kan blijven gaan.
Of we betalen naast een kapotte wasmachine ook
andere kosten, zodat de inwoner zonder schulden
verder kan. Het gaat erom wat nodig is om iemand
echt te helpen.”

Financieel gezond

Soms is er meer hulp wenselijk dan een eenma-
lig bedrag. Bijvoorbeeld als iemand maandelijks
structureel tekortkomt. De medewerkers van de
gemeente kunnen inwoners verwijzen naar mini-
maregelingen of andere voorzieningen waarmee
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het inkomen aangevuld kan worden. Of ze
kunnen de inwoner helpen om toeslagen of
andere regelingen aan te vragen. Soms is een
schuldregeling het beste. “Met het Noodfonds
kunnen we alleen een pleister plakken. Het
mooiste is als mensen op de lange duur finan-
cieel gezond worden en blijven.”

Nieuwe bril

Tot nu toe hebben zo’n dertig inwoners een
bijdrage uit het Noodfonds ontvangen. Zo
kreeg een gezin geld voor een laminaatvioer
toen ze noodgedwongen moesten verhuizen.
Een andere inwoner kon een vervangende

bril kopen, nadat de hond haar splinternieuwe
bril kapot had gebeten. “Er zijn vast meer in-
woners die een keer hulp nodig hebben”, zegt
Manon. “Als jij dat bent, schaam je daar dan
niet voor en voel je niet bezwaard. Wacht vooral
niet te lang met het vragen van hulp. Daarmee
voorkom je dat problemen groter worden.”

Een aanvraag doen voor een bijdrage uit het
Noodfonds? Zo doe je dat!

Een aanvraag doen voor een eenmalige bijdrage
uit het Noodfonds kan via mail, telefonisch of via
een bezoek aan het gemeentehuis. Leg kort uit
waarvoor je een aanvraag doet en waarom je het
niet zelf kunt betalen. Bel met de gemeente via
telefoonnummer 140515.

Of stuur een e-mail met je contactgegevens
naar noodfonds@sudwestfryslan.nl. We nemen
dan contact met je op.



.. Jehannes en Ymkje yn de mar friemde flgels mei
nésten ran it has en Gnder de dakpannen hawwe,
dat se op in nacht wekker waarden omt der wat

op harren gesicht kribele en ek yn Jerhannes syn
burd, dat it gjin miggen of neven wiene, mar dat se
nei lang sykjen op Google utflinen dat it bloedluzen
wiene dy't Gt de nesten nei Gnderen roegelen krekt
op it bopperein fan harren béd..?

.. twa wiken letter by harren de 6fslichkappe it net
mear die, dat dat kaam omdat der in flgelnést
yn de offier siet..?

.. Anita Breeuwsma en Arjen Dooper troch it doarp
rinen, dat ien fan de famkes fan Jan Piet en Antsje
oan har mem frege wha't dat wie, dat har mem sei
dat it Anita har man wie en dat se doe sei: O, hat
se in man, ik tocht dat it har klusjesman wie..?

.. Anne en Grietsje de Boer wol tige fanatyk
dwaande binne mei it oplossen fan de puzel fan de
Pinfisker , dat se twa kear in oplossing ynstjoere en
dat wy Us 6ffreegje oft sy dat dogge omt se tinke
dat se dan mear kans meitsje op de priis..?

.. op de karre yn it midden fan it doarp dizze kear
in hiel ferskaat oan rispinge oanbean wurdt, dat
in soad minsken efkes stean bliuwe om te sjen
wat der allegearre op de karre leit (apels,parren,

prommen, soptomaatsjes ensfh.) en dat it net
allinne Gt eigen doarp komt..?

.. dat han fan Auke Wiersma jongen krigen
hie, dat Auke dér sa fan Ut de skroeven wie
dat hy de flaggestok mei roze en blauwe
balonnen dthongen hat..?

.. it ferh0zjen fan Bart en Kee fan hds nei
boat hiel wat fuotten yn de ierde hie, dat

in soad minsken efkes meiholpen hawwe,
bygelyks ek de oansteande bewenners fan

it hds, dat dy wierskynlik tocht hawwe dat it
oars in ieuwichheit duorje soe foar'’t sy sy sels
ferh(zje koene..?
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