
 

 
 
 

         OP ‘E HICHTE 

 

Parregea Hieslum 

  

 

 
Kleine rectificatie         

Beste inwoners, in de Op 'e Hichte van januari 2026 heeft Dorpsbelang Parrega-Hieslum iedereen uitgenodigd om 
deel te nemen aan 'de digitale versie van de Op 'e Hichte'.  
Dit heeft helaas voor enige verwarring gezorgd. In de oproep stond wel vermeld dat de papieren versie blijft 
bestaan, maar wij willen hierbij benadrukken dat deze twee middelen eigenlijk helemaal los van elkaar staan. De 
naam van de aangemaakte Whatsappgroep is dan ook aangepast naar 'Digitale agenda Parrega en Hieslum'. Hierin 
worden posters voor evenementen en activiteiten gedeeld die voorheen in de verschillende buurtapps werden 
verspreid.  
Wij vragen iedereen om daarnaast de (papieren) Op 'e Hichte te blijven gebruiken voor aankondigingen op de 
agenda, zoals dit altijd al werd gedaan door een mail te sturen naar agenda@parregea.nl, of inleveren op Trekweg 
118. Er worden geen posters op papier geplaatst, het dient als tekst te worden aangeleverd.  
 
Met vriendelijke groet, het bestuur.  
 

Inloopochtend 
Donderdag 5 en 19 februari vanaf 10 uur tot ongeveer half 12 in de Gearhing  
Deze dagen is de Gearhing weer geopend voor een kopje koffie, een boek of een puzzel. Je bent van harte welkom! 
 

Kroeg de Gearhing: Glow in the dark midgetgolf      
Zaterdag 7 februari van 17.00 uur tot 22.00 uur in de Gearhing 
Wie is de beste midgetgolfspeler van Parrega? Kom langs en ga de competitie aan! Tevens is de keuken open voor 
afhaal van 17.30 tot 20.00 uur (tel. 0515-579798) Het springkussen en de overige spel attributen staan weer klaar.  
Tot dan! 

 

Molkwarder koeke actie CMV EXCELSIOR 
Maandag 9 februari t/m zaterdag 14 februari 
De leden van Excelsior komen ook dit jaar weer langs met de Molkwarder Koeke. Van harte aanbevolen! 
 

Isolatietour 
Dinsdag 17 februari, inloop  in de Gearhing te Parrega 
Aan de slag met isoleren? Er is 1.800 euro isolatiesubsidie beschikbaar.  Op dinsdag 17 februari komt de gemeente 
met de Isolatietour naar Parrega. Een mooie kans om op een laagdrempelige manier te ontdekken hoe je je woning 
comfortabeler en energiezuiniger kunt maken. Tijdens deze avond krijg je uitleg over de verschillende 
isolatiemogelijkheden voor je woning en inzicht in de subsidies die daarbij beschikbaar zijn. 
 

Heb je een koopwoning met een WOZ-waarde lager dan € 350.000 (peildatum 1 januari 2022)? Dan kun je 
gebruikmaken van een gemeentelijke isolatiesubsidie van € 1.800. Voor huishoudens met een lager inkomen is er 
daarnaast tot € 2.500 extra subsidie beschikbaar. Zo wordt isoleren ook mogelijk, zonder dat je zelf veel hoeft te 
investeren. 
 

Programma: 19.00 uur:   inloop en gelegenheid om alvast vragen te stellen 
20.00 – 21.00 uur:  presentatie over isolatiemaatregelen en isolatiesubsidies 
21.00 uur:  vragen stellen en kosteloos een afspraak maken met een energiecoach of 

energiespecialist van de gemeente 
 
Of je nu al plannen hebt of gewoon nieuwsgierig bent naar wat er mogelijk is voor jouw woning: loop gerust binnen 
en laat je informeren. Je bent van harte welkom bij de Isolatietour in Parrega. 
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Schuif maar aan 
Vrijdag 27 februari vanaf 11.45 uur, eten om 12.15 uur op Horstweg 14 in Parrega 
Deze dag kan je weer aanschuiven bij Marianne Poelstra voor een warme maaltijd. Je bent welkom vanaf kwart voor 
12 en we eten zo rond kwart over 12. De kosten zijn € 5,- per persoon. Iedereen is van harte welkom! Opgeven kan 
via mariannepoelstra@ziggo.nl of 0622031165. 
 

Viooltjesactie 
Zaterdag 28 februari vanaf 9.30 uur op Trekweg 44 in Parrega 
Op zaterdag 28 februari a.s. houdt de ZWO weer de jaarlijkse viooltjesactie. U kunt ze uitzoeken bij Anje Heeres 
(Trekweg 44) maar we komen ook weer met de kar bij u langs. Tot dan. 
 

Vooraankondigingen 
• Begrafenisvereniging ‘Gedenk te sterven’ ledenvergadering, dinsdag 17 maart. U kunt binnenkort de 

uitnodiging en verzoek tot betalen van de contributie weer in de brievenbus of mailbox (mogelijk in de 
spam) verwachten. Wilt u voortaan altijd de uitnodiging altijd via de mail ontvangen of wilt u lid worden van 
de begrafenisvereniging: stuur dan een mail naar begrafenisver.parregahieslum@gmail.com  

• Buurtvolleybal toernooi zaterdag 28 maart 
 

Kerkdienst in de maand februari 
Snein 01 febr. 09.30 oere:  foargonger dûmny Teije Osinga, Fryske tsjinst yn Eksmoarre 
Zondag 08 febr. 09.30 uur:  voorganger ds. Anne Kooi, gezamenlijke winterdienst van de gemeenten van HET 

PAD in Parrega, vanaf 09.00 uur inloop met koffie/thee 
Zondag 15 febr. 09.30 uur:  voorganger drs. L.J. de Haan, dienst in Exmorra 
Zondag 22 febr. 09.30 uur:  voorganger pastor Hieke Plantinga-Folkertsma, speciale viering in het teken van 

Zending en Werelddiaconaat (ZWO), dienst in Parrega 
Zondag 01 mrt. 09.30 uur:  voorganger ds. C Glashouwer, dienst in Exmorra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze Op 'e Hichte wordt u aangeboden door Dorpsbelang Parrega-Hieslum. Lid worden van onze vereniging (€ 10,- 
per adres / jaar) kan door een mail te sturen voor informatie naar dorpsbelang@parregea.nl   
 
Kopij voor de Pinfisker kunt u mailen naar pinfisker@parregea.nl of inleveren op Trekweg 68 (vóór 6 maart 2026) 
Kopij voor op ‘e Hichte kunt u tot 24 februari 2026 naar agenda@parregea.nl, of inleveren op Trekweg 118 
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