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Kroeg de Gearhing     
Zaterdag 2 mei van 17.00 uur tot 22.00 uur in de Gearhing 
Kom gezellig weer langs om elkaar te ontmoeten, bij te kletsen en eventueel wat te snacken. Tevens is de keuken 
open voor afhaal van 17.30 tot 20.00 uur (tel. 0515-579798) Tot dan! 
 

Concert Tsjerketour door Mayte Veenstra in het Fries 
zondag 3 mei, aanvang 15:30 uur, in de St. Joris Kerk, Dedgum 
De 20-jarige Mayte Veenstra is een nieuwe stem in de Friese muziekwereld. Opgegroeid in Friesland en tweetalig 
opgevoed, voelt zij zich het meest verbonden met haar gevoel wanneer ze in het Fries zingt. “Het voelt eerlijk en 
intiem. Het is mijn doel om het gevoel van mijn nummers de taal te laten overstijgen. Zo kom ik het dichtst bij 
mezelf. De klankkleuren van het Fries vind ik erg mooi en rond, maar er zitten ook hele interessante ritmische dingen 
in. Het past bij wat ik wil vertellen.” Meer info op: www.popfabryk.nl/productie/tsjerketour-mayte en 
www.mayte.frl   Gratis toegang. 
 

Herdenking 
Maandag 4 mei om 19.30 uur in het kerkgebouw van Hieslum, 20.15 uur in Parrega 
Het accent in de herdenking ligt op de waardering van de vrijheid met een terugblik naar het verleden, de bedreigde 
vrijheid in het heden, en het samen werken aan het behoud van de vrijheid. Na de bijeenkomst in het kerkgebouw 
volgt de kranslegging. Om 20.15 uur in kleine kring kranslegging in Parrega.  
Uitgebreide informatie is opgenomen in De Pinfisker van april.  
 

Collecte en oproep Nationaal MS Fonds 
Maandag 25 mei t/m 30 mei  
Opbrengst is hard nodig. Over de ziekte MS is nog veel onbekend. Onderzoekers weten nog niet waardoor MS 
veroorzaakt wordt en hoe het genezen kan worden. Met de opbrengst van de collecte investeert het Nationaal 
MS Fonds onder andere in innovatieve onderzoeken om betere behandelmethoden te kunnen vinden. Maar ook 
coacht ze mensen om de kwaliteit van hun leven te kunnen verbeteren. Help jij mee? Doneer dan in de 
collecteweek, dan komt de collectante bij u langs. Doneren kan contant in de bus of via QR code. 
Tevens zoeken wij nog collectanten voor enkele straten in Parrega en voor in de omliggende dorpen. 
Meld je aan via Nationaalmsfonds.nl/collecte of bij Antonie, via whatsapp 0647314595 
 

Inloopochtend 
Donderdag 28 mei vanaf 10 uur tot ongeveer half 12 in de Gearhing  
Op 29 mei is er dit seizoen voor de laatste keer inloopochtend. Deze ochtend staat er koffie/ thee met een lekker 
stukje taart klaar om de zomer in te luiden. Wil je nog wat voorraad puzzels of boeken voor de vakantie? Kom dan 
gezellig langs 
 

Schuif maar aan 
Vrijdag 29 mei vanaf 11.45 uur, eten om 12.15 uur op Horstweg 14 in Parrega 
Op 29 mei kun je aanschuiven voor een warme maaltijd bij Marianne Poelstra. De kosten zijn € 5,- p.p. Je bent van 
harte welkom vanaf kwart voor 12, we eten ongeveer kwart over 12. Opgeven kan via mariannepoelstra@ziggo.nl of 
0622031165 , graag voor 27 mei. 
 

Oproep Pinfisker 
Helaas zijn er problemen geweest met de bezorging van de Pinfisker bij onze postabonnee door loslating van de 
adresstikkers. Mocht u van iemand horen dat er geen Pinfisker (nr 2026-1) is ontvangen, dan dit graag melden aan 
één van de redactieleden of via pinfisker@parregea.nl.  
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Speciale mededeling: 
Op 1 april 2026 is dokter Grietje Lijklema officieel toegetreden als vaste huisarts bij huisartsenpraktijk  
Kroijenga & de Jong te Workum.   
Hiermee is het ook tijd geworden voor een nieuwe praktijknaam met bijbehorend logo en een nieuwe website:  
www.itkonvintshus.nl.  
Het adres blijft Konvintsdyk 1 in Workum en ook het telefoonnr. 0515-541234 blijft ongewijzigd.   
Het huisartsenteam “ It Konvintshûs “ 
 

Vooraankondiging 

Dorpsbarbecue & kaats clinic  
Voor alle inwoners van Parrega, Hieslum en Dedgum. Mede mogelijk gemaakt door: Dorpsbelang, Ús Jister, 
ijsbaanvereniging, de Gearhing en Oranjevereniging 
Zaterdag 6 juni op het feestelijke ijsbaanterrein bij Ús Jister 

• Middagprogramma: kaats clinic van 14.00 tot 17.00 uur. Deelname is voor jong en oud, vanaf de basisschool. 
Iedereen is welkom! Kom gezellig kijken! 

• Avondprogramma: dorps bbq van 17.00 tot 20.30 uur. Kosten tot 12 jaar: € 7.50, vanaf 12 jaar: € 15.00 

• Avondfeest vanaf 20.30 uur met live muziek van De Swalkers 
Opgave voor 30 mei voor de bbq en / of kaatsclinic bij Jelle Frank Plantinga, 06 11977773 – Trekweg 112 
 

Oproep Dorpsbelang: verzoek om de contributie voor 2026 te voldoen  
De contributie voor 2026 bedraagt € 10,- per adres en kan worden overgemaakt op rekening NL 
35  RABO  0372  1128  62 t.n.v. VERENIGING DORPSBELANG PARREGA EN HIESLUM onder vermelding van adres. 
Liever contant? Dan graag gepast, in een envelop, met vermelding van naam en adres, in de bus van Johannes 
Plantinga (Trekweg 36 in Parrega) of Dirk de Leur (Sierdsmaweg 4 in Hieslum). 
 
 

Kerkdiensten in de maand mei 
Zondag 03 mei 09.30 uur:  zangdienst in het kerkgebouw van Hieslum, voorbereid door de Liturgiecommissie 
Zondag 10 mei 11.00 uur:  voorganger ds. D.E.Hofstra, dienst in Exmorra 
Donderdag 14 mei 09.30 uur:  voorganger ds. Anne Kooi, viering van Hemelvaartsdag, dienst in Parrega 

(vanaf 9.00 uur ontvangst met koffie/thee) 
Zondag 17 mei 10.00 uur:  voorganger ds. Glashouwer, TÚNTSJINST in Exmorra, na afloop koffie/thee 

(mocht het weer het niet toelaten, dan wordt gebruik gemaakt van de kerk) 
Zondag 24 mei 09.30 uur:  Pinksterfeest, voorganger ds. Anne Kooi , dienst in Exmorra 
Zondag 31 mei 09.30 uur:  voorganger ds. Johan Trouwborst, dienst in Parrega 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze Op 'e Hichte wordt u aangeboden door Dorpsbelang Parrega-Hieslum. Lid worden van onze vereniging (€ 10,- 
per adres / jaar) kan door een mail te sturen voor informatie naar dorpsbelang@parregea.nl   
 
Kopij voor de Pinfisker kunt u mailen naar pinfisker@parregea.nl of inleveren op Trekweg 68 (vóór 5 juni 2026) 
Kopij voor op ‘e Hichte kunt u tot 26 mei 2026 naar agenda@parregea.nl, of inleveren op Trekweg 118 
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